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Einschrankungen, die durch eine Schwerhorigkeit bedingt sind, lassen sich auf verschiedene Weise
messen. Am gebrauchlichsten sind sprachaudiometrische Verfahren, die Ein-schrédnkungen der
Kommunikationsfahigkeit mit und ohne Stdrgerausch messen. Andere Verfahren versuchen die sog.
Hoéranstrengung zu messen. Eine dieser Methoden ist die Messung des Acceptable Noise Level (ANL),
der von Freyaldenhoven (Freyaldenhoven et al.,, 2006) und Nabelek (Nabelek et al., 2006) sehr
ausfihrlich beschrieben wurde. Ein anderer Ansatzpunkt sind sog. dual-task-paradigms, durch welche
die Horanstrengung gemessen werden kann (Fraser et al., 2010, Sarampalis et al., 2009). Studien die
versuchen Héran-strengung objektiv zu messen verwenden dafir z.B. funktionelle Kernspintomografie
(Strauss et al., 2008 Peelle et al., 2010) oder Pupillometrie (Schulte, et al., 2011).Untersucht wurden
insgesamt 21 normalhdrende Probanden mit einem Durchschnittsalter von 29,1 Jahren. Mit Hilfe
biometrischer Ableitungen wurde die Aktivitdt von Atmung, Puls, Hautleitwert und mimischer Muskulatur
gemessen. Es wurde zuerst ein Wobbelton, anschlieRend Satze des Marburger Satztests und am
Schluss einen fortlaufenden Text aus einem Horbuch dar-geboten, jeweils mit randomisiert
unterschiedlich lautem Storsignal. Der Proband hatte zusatzlich die Aufgabe jeweils nach dem
angebotenen Ereignis die Horanstrengung subjektiv zu bewerten. Sowohl mimische Muskulatur als auch
die Messung der Atmungs- und Pulswerte zeigten keine ausreichende Korrelation zur Héranstrengung.
Bester und aussichtsreichster Parameter scheint der Hautleitwert zu sein, der insbesondere beim
Wobbelton eindeutig korreliert.Im Vergleich zu anderen Methoden scheint der Hautleitwert ein
praktikables Medium zu sein um die Héranstrengung zu messen. Es ware deshalb aufschlussreich in
weiteren Studien die Abhangigkeit zwischen Hautleitwert und Schalldruckpegel auch an einer nicht
normalhdrenden Probandengruppe zu untersuchen.
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