Selbstlosigkeit ist
im Hirn erkennbar

Ob jemand aus Mitgefiihl selbstlos han-
delt oder deshalb, weil er sich fiir eine
vorangegangene Freundlichkeit revan-
chiert, ldsst sich am Gehirn ablesen. Das
berichten Forschende der Universitit
Zirich im Fachjournal «Science». Was
uns zu einem bestimmten Verhalten ver-
anlasst, ist von aussen kaum festzustel-
len. Manchmal sind wir uns sogar selbst
nicht dariiber im Klaren, welche Motive
uns leiten. Einem Forscherteam um Grit
Hein und Ernst Fehr von der Universitit
Ziirich ist es erstmals gelungen, Motive
fiir selbstloses Verhalten mittels Hirn-
aktivititsmessungen zu unterscheiden.
Die Kommunikation zwischen Hirn-
arealen ist demnach unterschiedlich, je
nachdem, welche Motive ein Verhalten
leiten. Die Forschenden hatten Proban-
denim Hirnscanner einem Standardtest
fiir selbstloses oder egoistisches Verhal-
ten unterzogen. Die Wissenschaftler
machten noch eine weitere Entdeckung:
Mitgefiihl veranlasst egoistische Perso-
nen im Vergleich zu Altruisten zu selbst-
loserem Verhalten. (sda)



