Brennpunkt

«Fremdenfeindlichkeit ist keine
menschliche Konstante»

Fremdenfeindlichkeit erscheint in vielen Formen, sei es in Zeitungsbeitragen,
in denen behauptet wird, die Schweizer Nationalmannschaft bestehe nicht
aus «richtigen» Schweizern, seien es die Vorurteile der Schweizer Jenischen
gegeniiber auslandischen Roma, die kiirzlich in einem «Rundschau»-Beitrag
des Schweizer Fernsehens zum Ausdruck kamen. Soziologe

Peter Rieker erklart, warum Menschen fremdenfeindlich werden.
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Peter Rieker, was verstehen Sie
unter Fremdenfeindlichkeit?

Das ist ein sehr allgemeiner Be-
griff. Fremdenfeindlichkeit unter-
scheidet grundsétzlich zwischen
den anderen und den eigenen
Leuten, und das in sehr wertender
Weise. Die eigene Gruppe wird
als gut, als ehrlich, als schon
wahrgenommen, die anderen
sind diejenigen, die mit negativen
Attributen abgewertet werden.

Fremdenfeindlichkeit und Rassis-
mus werden oft gleichgesetzt.
Wie lassen sie sich voneinander
abgrenzen?

Rassismus ist eine sehr spezielle
Art von Fremdenfeindlichkeit, die
anhand kdrperlicher Merkmale
wie der Hautfarbe oder anhand
genetischer Merkmale unterschei-
det. Es werden also gewissermas-
sen biologische Kriterien benutzt,
um die anderen abzuwerten. Das
besonders Gemeine daran ist,
dass diese Merkmale nicht verdn-
dert werden konnen, es gibt keine
Chance fiir die so abgewerteten
Menschen, jemals die Kriterien der
Zugehdrigkeit zu erfiillen.

Welche Gefiihle fiihren zu den
wertenden Unterscheidungen
bei Fremdenfeindlichkeit?

von Judith Hochstrasser

Es gibt Menschen, bei denen der
Ursprung eine Art Angst zu sein
scheint. Sie haben tendenziell ei-
hen eher unsicheren Status und
sind auch gegeniiber neuen Be-
kanntschaften haufig ein biss-
chen angstlich. Es konnen aber
auch aggressive Uberlegenheits-
gefiihle zu Fremdenfeindlichkeit
fiihren, im Sinne von: Wir sind et-
was Besseres!

Dann gibt es auch Menschen, die
gar keinen emotionalen Aufruhr
erleben, wenn sie fremden Men-
schen begegnen, sondern einfach
rational iiberlegen: Niitzen die
mir etwas oder kosten sie nur?
Diese Kalkulierungen kénnen als
Hintergrund von Fremdenfeind-
lichkeit sehr relevant sein.

Was fiir Voraussetzungen im
Leben eines Menschen begiins-
tigen Fremdenfeindlichkeit?
Dazu gibt es viele Untersuchun-
gen mit ganz unterschiedlichen
Schwerpunkten. Einige zeigen,
dass Fremdenfeindlichkeit etwas
damit zu tun hat, was in der Kind-
heit erlebt worden ist: Was leben
die Eltern den Kindern vor, wie
man sich anderen Menschen ge-
geniiber verhalt? Es gibt zum Bei-
spiel Eltern, die zu schlichten ver-
suchen, wenn das eigene Kind
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mit einem anderen Kind in Streit
gerat, und es gibt Eltern, die sich
sofort auf die Seite des eigenen
Kindes schlagen, die das andere
Kind in Extremfallen sogar phy-
sisch attackieren. Damit vermit-
teln sie dem eigenen Kind, dass
es immer ein Wir und die ande-
ren gibt. Es wird unterschieden:

das sind die Guten, das die Bdsen.

Ausserdem: Menschen, die zu
fremdenfeindlichen Ressenti-
ments neigen, haben in der Kind-
heit oft weniger liebevolle Bezie-
hungserfahrungen mit ihren EI-
tern gemacht, ihre Bediirfnisse
wurden nicht sehr beachtet. Das
trifft nicht in jedem einzelnen
Fall zu, aber Studien zeigen diese
Tendenz. Die daraus entstande-
nen Aggressionen werden nicht
gegeniiber den starken Eltern
ausgelebt, sondern gegeniiber
Leuten, die sich nicht wehren
kénnen: kleinere Kinder, Schwa-
chere auf dem Schulhof.

Fremdenfeindlichkeit entsteht
also aus Erfahrungen wahrend
der Kindheit?

Natiirlich auch aus solchen, die

spater gemacht werden, aber die-

jenigen aus der Kindheit sind be-
sonders pragend. Studien, die
sich auf die aktuelle Situation der

Leute mit fremdenfeindlicher Ein-
stellung beziehen, stellen fest: Es
sind vor allem Menschen, die kei-
ne Anerkennung bekommen, die

sich im Vergleich mit anderen

Leuten schlecht behandelt fiihlen.

Diese Menschen mdchten, dass
es anderen Menschen noch
schlechter geht als ihnen selbst.
Aus diesem Grund werten sie
dann Fremde ab.

Viele Leute fiihlen sich nicht
gerecht behandelt, da miisste es
sehr viele fremdenfeindliche
Menschen geben ...

Das ist eine berechtigte Kritik an
diesen Studien: Wie kann man er-
kldren, dass die einen, die in einer

schlechten Wohnung leben, frem-

denfeindlich sind, und die ande-
ren, die in der Nachbarwohnung
leben, nicht? Deshalb muss man
solche Erkldrungsansdtze ergan-
zen und eben zum Beispiel auf
die Kindheit schauen.

Weitere Studien zeigen: Konflikt-
und Konkurrenzsituationen bie-
ten sich fiir Fremdenfeindlichkeit
an. Wenn die Arbeitsplatzsitua-
tion zum Beispiel enger wird und
die Leute das Gefiihl haben, dass
die anderen bevorteilt werden,
dann werden Kriterien wichtig,
die vorher iiberhaupt nicht zahl-

Zusammen unterwegs: Schulreise einer vergniigten Multikulti-Klasse aus Oetwil an der Limmat.

ten. Plotzlich wird auf die Natio-
nalitat oder auf die Hautfarbe ge-
schaut.

Oft liest man, dass Leute, die we-
niger Bildung haben, eher zu
Fremdenfeindlichkeit neigen ...
Diesen Zusammenhang bestati-
gen viele Studien: Hohere Bil-
dung geht inzwischen mit gerin-
gerer Fremdenfeindlichkeit ein-
her. Dazu aber ein historischer
Vergleich: Im Deutschen Kaiser-
reich und in der Weimarer Repub-
lik, also vor iiber hundert Jahren
in Deutschland, war Antisemitis-
mus ein Phanomen der Gebilde-
ten, denn die Bildungsinstitute
lehrten antisemitisch. Es kommt
auf die Bildungsinhalte an, nicht
auf die Bildung per se.

Gruppen, die diskriminiert wer-
den, fithlen sich nicht anerkannt
und leben quasi in einer standi-
gen Konkurrenzsituation. Sind
sie besonders anféllig fiir Frem-
denfeindlichkeit?

Das kann ich nicht eindeutig sa-
gen, es gibt auch solidarisierende
Dynamiken, wenn die Leute ein-
sehen: So ist es mir doch auch ge-
gangen. Aber: Eigene Unrechtser-
fahrungen schiitzen nicht vor der
eigenen Fremdenfeindlichkeit,

denn es sind Lernerfahrungen.
Man muss sich sehr bewusst da-
fiir entscheiden, genau das nicht
zu machen, was einem selbst wi-
derfahren ist.

Ist Fremdenfeindlichkeit etwas
typisch Menschliches?

Es gibt zwar in allen Kulturen Be-
griffe, die zwischen uns und den
anderen unterscheiden, aber es
gibt keine Indizien dafiir, dass
man die anderen immer feindlich
aufladt, sie bose findet. Das ist
keine menschliche Konstante.

Ist man in der Schweiz besonders
fremdenfeindlich?

Auch dafiir habe ich keine Indizi-
en. Das wird zwar haufig gesagt,
weil die Volksbefragungen die-
sen Eindruck vermitteln, aber ich
denke, wenn man in anderen Lan-
dern liber dieselben Fragen ab-
stimmen konnte, wiirde es dort
ganz dhnlich aussehen.

Hat Fremdenfeindlichkeit auch
etwas mit fehlender Empathie zu
tun?

Hier mdchte ich auf die Differen-
zierung zwischen dem Wir und
den anderen zuriickkommen. Es
gibt Leute, die prima empathisch
gegeniiber ihren Angehdrigen

und Freunden sind, aber nicht ge-
gendiber Leuten, die sie als nicht
dazugehorig betrachten. Es ist
eher der fehlende gedankliche
Schritt, sich zu sagen, dass Empa-
thie auch gegeniiber den anderen
angebracht wire.

Ab wann ist Fremdenfeindlich-
keit gefahrlich?

Das ist eine sehr schwierige Fra-
ge; es gibt keine eindeutigen Er-
gebnisse, die sagen, ab wann sol-
che Einstellungen in Handlungen
umschlagen. Ganz wichtig ist na-
tiirlich das Umfeld: Wird es bei
fremdenfeindlichen Handlungen
Gegenwehr und Proteste geben?
Oder kdnnen sich die Tater sicher
sein, dass ihre Handlungen gar
nicht geahndet werden, dass sie
sogar Applaus bekommen, wie es
bei den Pogromen im deutschen
Rostock 1992 der Fall war? Man darf
nicht nur auf die Tater schauen,
sondern muss fragen: Was ist mit
der Geselischaft? Wird wegge-
schaut, oder gibt es gar klamm-
heimliche Zustimmung? |
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