Reproduktion und Familienordnung

«Kinder wollen ist
weder ein Bestellvor-
gang noch ein
Wunschkonzert»

'B"‘el:"ie"élmft i Sie haben beide je zwei Téchter. Sind Sie froh darum?
arbara bleisch, , . . . .

leisch . 7
Philosophin, Bleisch Riickfrage: Wiirden Sie das auch einen Mann fragen?
und Andrea Biichler, Da sind wir schon mitten im Thema.
Rechtsprofessorin Der Riickfrage schliesse ich mich an.

Dann etwas préziser: Sind Sie froh darum, im
Speziellen Tochter zu haben?
Ach so, die Betonung auf Téchter habe ich in der ersten
Frage gar nicht bemerkt.
Bleisch Ich vermisse keinen Sohn. Ich hatte aber auch keinen
spezifischen Wunsch nach Middchen. Ich wollte gerne Kinder haben
und bin gliicklich, dass der Wunsch in Erfiillung gegangen ist.

Wir fragen auch darum, weil sich in der Schweiz Eltern
vermehrt Madchen wiinschen.
Ich weiss nicht, ob das wirklich stimmt. Die Frage wird

ja vor allem vor dem Hintergrund diskutiert, ob und wann Eltern das
Geschlecht ihres noch ungeborenen Kindes erfahren sollen diirfen.
Weltweit ist es sicher so, dass mehrheitlich S6hne gewiinscht werden
und es auch zu Schwangerschaftsabbriichen von Embryos weibli-
chen Geschlechts kommt. Aber in unseren Breitengraden wire das
wohl tatsdchlich nicht so. Dafiir gibt es zum Beispiel Anhaltspunkte
aus den USA, wo an einigen Orten mithilfe von Prdimplantations-
diagnostik das Geschlecht des Kindes bestimmt werden kann — also
bevor der Embryo in den Mutterleib eingesetzt wird.
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Das ist in den USA méglich?
Biichler Genau, fiir das sogenannte Family Balancing, also eine
geschlechterausgeglichene Zusammensetzung von Familien. In den
USA bestitigt sich aber nicht, dass es dadurch, wie etwa in Indien
oder China, zum «Verschwinden der Frauen»' kime. Eine sehr wich-
tige Prézisierung ist aber: Es geht hier nicht um Prianataldiagnostik,
sondern um Priaimplantationsdiagnostik. Das heisst, dass eine

«Heute wiinschen sich die
meisten Kinder aus Grunden
der Lebensform und der
Beziehung. Da stellt sich die
Frage: Kann ein Junge oder
ein Madchen dieses Bedurf-
nis am besten befriedigen?»

Barbara Bleisch

In-vitro-Fertilisation (Befruchtung im Labor,
Anm. d. Red.) notwendig ist, damit iiber-
haupt das Geschlecht eruiert werden kann.
Und eine solche In-vitro-Fertilisation ist
schmerzvoll und risikobehaftet. Das macht
keine Frau einfach so nebenbei.

Bleisch Diese Fragen spiegeln immer auch
die gesellschaftspolitischen Verhiltnisse,
vor deren Hintergrund sich Kinderwiinsche
ausbilden. Friiher hatte man unter ande-
rem Kinder, um die Altersvorsorge zu gewahr-
leisten. Da war ein mannlicher Stamm-

halter wichtig, um den Hof oder den Betrieb zu iibernehmen. Heute
wiinschen sich die meisten eher Kinder aus Griinden der Lebens-
form und der Beziehung: Sie méchten eine eigene Familie griinden
und ihre Kinder aufwachsen sehen. Entsprechend stellt sich die
Frage, welches Kind dieses Bediirfnis am besten befriedigen kann.

Inwiefern ist das problematisch?
Biichler Weil dem Wunsch nach einem gewissen biologischen Ge-
schlecht wohl Geschlechterstereotypen beziehungsweise bestimmte
Vorstellungen zugrunde liegen, was ein Mddchen oder einen
Jungen ausmacht. Man méchte das Madchen in der Erwartung, dass
es fleissig und ruhig ist — und im besten Fall Ballett tanzt. Diese
Erwartungen konnen so stark sein, dass sie das Recht des Kindes auf
eine offene Zukunft gefihrden.
Bleisch Allerdings kam die Diskussion um die Geschlechterselektion
in der Schweiz ja im Rahmen der Debatte um die Prdimplantations-
diagnostik auf. Wenn Embryonen bei einer In-vitro-Fertilisation auf
schwere genetische Krankheiten getestet werden und mehrere

'Vgl. Mara Hvistendahl:
Das Verschwinden der
Frauen. Selektive
Geburtenkontrolle und die
Folgen, Miinchen 2013.

Embryonen gesund sind, was spricht dagegen, das Geschlecht zum
zusitzlichen Kriterium zu machen? Wenn die Familie schon drei
Midchen hat und sehr gerne einen Jungen mochte, muss dann zwin-
gend der Zufall entscheiden?
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Blichler Es gibt zwei Ebenen bei dieser Frage. Die eine ist die
individuelle, die andere die gesellschaftliche. Wir sind zuriickhaltend,
wenn es darum geht, iiber Motive in diesen sehr personlichen Ange-
legenheiten zu urteilen. Gleichzeitig aber miissen wir einen Diskurs
iiber Geschlechterstereotype und Geschlechterrollen fiihren.

In lhrem Buch «Kinder wollen» ist der Begriff

der «reproduktiven Autonomie» zentral. Was ist

damit gemeint?
Bilichler Lange Zeit war ausschliesslich die reproduktive Freiheit, die
sogenannte negative reproduktive Autonomie, ein Thema. Dabei
geht es um die Freiheit von Einmischung des Staates in die reproduk-
tive Tatigkeit des einzelnen Menschen. Menschen sollen selbst-
bestimmt entscheiden konnen, ob, wann und mit wem sie Kinder
bekommen, und damit etwa Zugang zu Verhiitungsmitteln und
sicheren Abbruchmethoden haben und vor Zwangssterilisationen
geschiitzt sein. Heute ist dies in der Schweiz im Grundsatz gegeben.
Nun steht eine andere Frage im Zentrum: Inwiefern gibt es einen
Anspruch, nicht daran gehindert zu werden, medizinische Hilfe in
Anspruch zu nehmen, um einen Kinderwunsch zu erfiillen? In
diesem Zusammenhang ist bisweilen die Rede von der positiven re-
produktiven Autonomie. Reproduktive Autonomie ist ein Menschen-
recht. Es stellt sich aber die Frage, wie weit sie reicht: Umfasst sie
auch die genetische Diagnostik, die Inanspruchnahme einer Samen-
spende, einer Eizellenspende oder gar der Leihmutterschaft? Und
was sind legitime Griinde, die reproduktive Autonomie einzuschrén-
ken? Das wird heute kontrovers diskutiert.

Was waéren Griinde fiir eine Einschrankung?
Bluchler Das Kindeswohl, die Menschenwiirde, der Schutz von
korperlicher Integritdt stehen im Zentrum.

Bedeutet reproduktive Autonomie, dass jeder erwach-

sene Mensch ein Recht auf ein Kind hat?
Bichler Nein. Ein Recht auf einen Menschen kann es nicht geben.
Es geht um das Recht, das eigene Leben frei zu gestalten beziiglich
der Frage, ob man Kinder haben will oder nicht — dazu gehort
unbestritten auch die Freiheit, sich gegen ein Kind zu entscheiden.
Dariiber ist man sich einig. Aber diskutiert wird etwa iiber die
Frage, ob gleichgeschlechtliche Paare eine Samenspende in Anspruch
nehmen diirfen. Dagegen wird das Kindeswohl vorgebracht. Es
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gibt aber keine Studien, die zeigen wiirden, dass sich gleichge-
schlechtliche Elternschaft negativ auf das Kind auswirkt. Es besteht
in unseren Augen deshalb kein legitimer Grund, die reproduktive
Autonomie gleichgeschlechtlicher Menschen zu beschrédnken und
ihnen den Zugang zur Samenspende zu verwehren. Im Gegenteil:
Thr Ausschluss stellt eine Diskriminierung dar.

5 Weil Kinder nicht zwingend einen Mann und eine Frau
brauchen fiir eine gesunde Entwicklung?
Biichler Sie brauchen Menschen, die sie umsorgen, sie brauchen
verantwortliche, verlissliche Bezugspersonen. Es ist natiirlich
nicht schlecht, wenn beide Geschlechter im Leben des Kindes eine
wichtige Rolle spielen, aber das miissen ja nicht unbedingt die
Eltern sein.

Warum ist es nicht schlecht, wenn beide Geschlechter
vertreten sind?
Biichler Weil damit wohl mehr Identifika-
: tionsmoglichkeiten einhergehen. Das héngt
«Wir sollten uns von der damit zusammen, dass Geschlecht in unserer

Vorstellung der Kleinfamilie Gesellschaft eine so wichtige Rolle spielt.
I5sen. Die Bezugswel t Was aber nicht heissen soll, dass es ein Kind

. . . N mit zwei Miittern nicht genauso gut haben
von Kindernist viel grosser.»  ypan, wichtig scheint mir, sich von der
N — Vorstellung der Kleinfamilie zu 18sen. Die

Bezugswelt von Kindern ist viel grosser.
Bleisch In der «Ehe fiir alle»-Debatte fallen mit Blick auf den Zugang
zur Samenspende immer wieder Sétze wie: «Muss das wirklich
sein?», «Miissen die jetzt unbedingt auch noch Kinder haben?». Als
miissten wir akzeptieren, dass gewisse Personen «natiirlicherweise»
keine Kinder bekommen. Doch es gibt natiirliche Ordnungen in
Hiille und Fiille. Die Wissenschaftshistorikerin Lorraine Daston bringt
das auf die schone Formel: «Matriarchat der Bienen vs. Patriarchat
der Paviane». Ausserdem arbeitet sich der Mensch seit jeher an
der Natur ab und versucht deren Grenzen zu sprengen. Neue Familien-
formen lassen sich nur kritisieren, wenn gezeigt werden kann,
dass diese fiirs Kind schédlich sind. Dass Kinder dabei nicht zum
«Lifestyle-Produkt» degradiert werden diirfen, versteht sich von
selbst.
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Gilt reproduktive Autonomie fiir Manner und Frauen

gleichermassen?
Bleisch Sie gilt gleichermassen, aber sie driickt sich nicht gleich aus.
Es macht einen Unterschied, ob jemand schwanger werden kann.
Das «Schwangerwerdenkénnen»’ bedeutet, dass sich die reproduktive
Autonomie auch auf eine Vielzahl von Handlungen erstreckt, die
Zusammenlebtipps in den Korper eingreifen und die korperliche
Integritét beriihren, denken wir an Fruchtwasseruntersuchungen,
eine Eizellentnahme oder den Geburtsvorgang. Das heisst nicht, dass
die reproduktive Autonomie der Médnner nicht zihlt: Wenn ein Paar
eine In-vitro-Fertilisation in Anspruch nimmt und es nachher zu einer
Trennung kommt, sind sowohl Mann als auch Frau anzuhoren,
was mit den Embryonen passiert - solange sie noch nicht in den Koérper
der Frau transferiert worden sind. Sobald eine Schwangerschaft
eingetreten ist, verdndert sich die Diskussion.

Jedes fiinfte Paar in der Schweiz wiinscht sich Kinder,
kann aber keine haben. Laut der WHO gilt ungewollte
Kinderlosigkeit gar als Krankheit. Ein Weg zu einem
eigenen leiblichen Kind ist die Leihmutterschaft. Sie ist
aber in der Schweiz verboten und wird iiberhaupt sehr
kontrovers diskutiert. Zu Recht?
Bleisch Die Frage der Leihmutterschaft gehort zu den komplexesten
Gebieten der Reproduktionsmedizin iiberhaupt. Lassen sich ent-
sprechende Arrangements so regeln, dass Frauen nicht instrumentali-
siert oder ausgebeutet werden, sondern selbstbestimmt entscheiden
und in ihrer Wiirde jederzeit respektiert werden?
Buchler Die Leihmutterschaft sagt sehr viel aus iiber tradierte und
vorherrschende Geschlechterbilder. An der Leihmutterschaft wird
kritisiert, dass sie die Frau zur Gebdrmaschine degradiere. Ihr wohnt
aber auch etwas Subversives inne, weil sie die Essentialisierung
des Mutterwerdens oder der Mutterschaft aufbricht — etwa die Idee,
dass man nur eine echte Mutter ist, wenn man die Strapazen der
neun Monate Schwangerschaft und der Geburt erlebt hat.
Bleisch Das ist die eine Sprengkraft ... Die andere ist, die Schwan-

2Vigl. Antje Sohrupp: gerschaft als «reproduktive Arbeit» zu sehen. Die ganze sogenannte
Schwangerwerdenkénnen. ~ Care-Bewegung zielt unter anderem darauf ab, Schwangerschaft,
Essay ber Korper, Erziehungsarbeit, Fiirsorge etc. als Arbeit anerkannt zu sehen und
Geschlecht und Politik, 5 , "

RoBidorf b. Darmstadt damit gesellschaftlich aufzuwerten. Was davon sich auch gegen
2019. Geld verrichten ldsst, ist eine weiterfithrende Frage.
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Die neuen reproduktionsmedizinischen Méglichkeiten
gehen aber auch mit dem Wiedererstarken des Ideals
der «natiirlichen Mutterschaft» einher.
Biichler Ich glaube tatsdchlich, dass Reproduktionsmedizin in
zwei unterschiedliche Richtungen weitergedacht werden kann: in
eine emanzipatorische, die Geschlechterbilder aufbricht und
die die Handlungsspielriume von Frauen erweitert. Und in eine, die
problematisch ist: Die Verkniipfung von finanziellen Interessen
einer méchtigen Industrie und Idealen der Mutterschaft, Natiirlich-
keit oder Kleinfamilie kann auch stark belasten und dazu fiihren,
dass der Druck, Mutter zu werden, die Autonomie von Frauen unter-
wandert — im Sinne eines Diktats der Fruchtbarkeit. Reproduktive
Entscheidungen finden nie im luftleeren Raum statt, sondern sind
stets in einem sozialen, kulturellen und wirtschaftlichen Kontext
zu verorten.
Bleisch Allerdings ist der Zugang zur Reproduktionsmedizin auch
eine finanzielle Frage. Nicht alle konnen sich die entsprechenden
Verfahren leisten. Das zementiert zum Teil soziale Ungleichheiten —
in der Schweiz, wo Kinder sowieso schon

«Viele kénnen sich Repro- sehr teuer sind. Mir macht aber n.och etwas
anderes Sorgen: Dadurch, dass Kinder-

duktionsmedizin finanziell haben zu einer Option wird, ldsst sich diese
gar nicht leisten. Das kann Option auch evaluieren. Eltern konnten
soziale Ungleichheiten den Anspruch haben, dass sich das «Projekt
g Ki tztli h i i
zementieren.» . 1nd.» le "ztlfch a\{ch lo ner.1 rr.luss Alluerdmgs
} : ist die Moglichkeit der Optimierung langst
Barbara Bleisch 9 2 5
in all unseren Lebensbereichen préasent.
Der Druck, den Kindern optimale Startbedingungen zu verschaffen,
wiichst. Ob es um die Geburtstagsparty oder den Musikunterricht
geht — man kann sich immer iiberbieten.
Von der Moglichkeit der genetischen Optimierung sind wir allerdings
noch weit entfernt.

Es wird in diesem Zusammenhang oft von
«Designerbabys» gesprochen.
Biichler Ja, aber wie gesagt, das ist technisch nicht mdglich und
nirgends auf der Welt legal.
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Mit der Reproduktionsmedizin und dem Social Egg
Freezing, das Einfrieren von Eizellen fiir eine spitere
Befruchtung, kann die Frau zuerst Karriere machen und
dann Kinder haben - eine gute Sache fiir die Gleich-
stellung?
Bleisch Fiir Mdnner war es ja schon immer méglich, eigene Kinder
und ein erfiilltes Berufsleben zu vereinbaren. Dass Frauen grossere
Schwierigkeiten bekunden, liegt vor allem an der mangelnden
Infrastruktur und daran, dass viele Ménner nicht zu gleichen Teilen
bei der Kindererziehung anpacken maogen.
Dass es Frauen grundsédtzlich offenstehen
sollte, auch mit Kindern berufliche Pline zu
verwirklichen, ist vor dem Hintergrund

«In der Frage rund ums
Kinderwollen geht es nattir-

lich auch um den Mann. der Forderung der Gleichberechtigung unbe-
Und um Mannerbilder.» stritten. Ob Social Egg Freezing das richtige
Sushison Blstasds Mittel dafiir ist, ist allerdings strittig. Die Ge- \

fahr besteht, dass Massnahmen zur Gleich-
berechtigung stagnieren und stattdessen auf dem Buckel der Frauen
reproduktionsmedizinische Technologien propagiert werden. Das
wire ein klarer Riickschritt und eine Verletzung der reproduktiven
Autonomie der Frau - sdhe sie sich dem Druck ausgesetzt, von
solchen Technologien Gebrauch zu machen.
Bichler Alle Studien, die es bislang zum Social Egg Freezing gibt,
zeigen aber, dass die Karriere nicht der hdufigste Grund fiir Frauen
ist, Eizellen einzufrieren. Vielmehr fehlt den meisten einfach der
richtige, verantwortungsbereite Partner zum passenden Zeitpunkt.
Bleisch In der Frage rund ums Kinderwollen darf sich aber nicht
alles um die Frau drehen. Es geht natiirlich auch um den Mann. Und
um Méinnerbilder. Die Pharmaindustrie beispielsweise wire
schon weit in der Entwicklung der Pille fiir den Mann. Es wird aber
befiirchtet, dass eine solche Pille kaum Erfolg haben wiirde, und
deshalb wird die Forschung nicht vorangetrieben. Die Begriindung
der Pharmaindustrie: Mdnner finden die Idee attraktiv, jederzeit
(nochmals) Kinder zeugen zu kénnen. Es geht gar nicht darum, ob
das nun stimmt oder nicht. Sondern um das Minnerbild, das
damit propagiert wird und das natiirlich seine Wirkung zeitigt. Das
Social Egg Freezing kann in dieser Hinsicht die reproduktiven
Spielrdume der Frauen erweitern — auch sie kénnen sich mehr Zeit
lassen. Aber diese Erweiterung birgt auch Gefahren.
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Wie entscheidet man sich eigentlich, ein Kind zu wollen?
Bleisch Gar nicht! (Lacht.) Es ist eher ein Sprung ins Unbekannte,
ein Wagnis, ein Abenteuer. Sicher lasst sich die Frage nicht mithilfe
einer Pro- und Kontraliste entscheiden. Viele beschreiben den
Kinderwunsch als innige Sehnsucht, die irgendwann in ihnen zu
keimen begann. Worauf sich diese Sehnsucht genau richtet, ist
schwer zu sagen. Eine Rolle spielt sicher der Wunsch, eine andere
Form von Liebe zu erfahren. Die Liebe zum eigenen Kind ist
unvergleichlich - und anders als die Liebe zu Freunden oder zur
Partnerin.

Ist dieser Sprung ins Unbekannte schwieriger als

je zuvor?
Biichler Die neuen Optionen machen es nicht einfacher. Es gibt
viele Entscheidungen, die man heute treffen muss, die uns frither
nicht offenstanden. Und diese neue Freiheit bei der Verwirkli-
chung der Kinderwiinsche ist anspruchsvoll und ambivalent. Vielleicht
wiirde sich die eine oder der andere wiinschen, dass es einfach so
passiert mit dem Kinderkriegen. Auch, weil sich der Kinderwunsch
argumentativ nicht durchdringen lésst.
Bleisch Freiheit ist immer januskdpfig, weil sie stets Hand in Hand
geht mit Verantwortung, die wir iibernehmen miissen.

Und wenn der Wunsch da ist, es aber nicht klappen
will und man sich fiir reproduktionsmedizinische
Unterstiitzung entscheidet: Ist das gesellschaftlich
akzeptiert?

Biichler Es ist sicher nicht mehr wegzuden-

«Gerade in der Schweiz ist ken, und die In-vitro-Fertilisation ist

einiges nach wie vor

heute eine héaufig praktizierte Variante der
Zeugung. Gerade aber in der Schweiz,

tabuisiert. Es steht der Makel wo die Regelungen sehr restriktiv sind, ist
des Scheiterns im Raum.» einiges nach wie vor tabuisiert. Man

Andrea Biichler

spricht nicht gerne dariiber. Es steht immer
der Makel des Scheiterns im Raum.
Bleisch Wobei mir gerade letzthin eine Kollegin ganz unverkrampft
von ihren Schwierigkeiten erzihlte, schwanger zu werden. Vielleicht
ist sich also auch in der Schweiz etwas am Andern.

Vertiefen 43




Das Interview fiihrten:
Alain Gloor und
Nicolas Hermann
(Stapferhaus)

Angenommen, dass in fiinfzig Jahren alle erwachsenen
Menschen unabhéngig ihres Geschlechts ein leibliches
Kind bekommen kénnen. Was fiir eine Gesellschaft ist
das?
Bleisch Wenn das heissen wiirde, dass es keine Schwangerschaft
mehr braucht, um ein Kind zu bekommen, dann wire das eine ver-
armte Gesellschaft. Wir Menschen sind kérperliche Wesen, und
die Erfahrung, dass etwas in einem heranwichst, dass aus einem
selbst ein Gegeniiber wird, das ist etwas Unfassbares. Ich wiisste
nicht, warum ich mir eine Welt wiinschen sollte, in der Kinder
in kiinstlichen Gebarmiittern heranwachsen, wie es zum Teil in der
Science-Fiction-Literatur ertriumt wird.
Blchler Kinder wollen und Eltern werden ist weder ein Bestellvor-
gang noch ein Wunschkonzert. Kinder bekommen ist ein Abenteuer,
das mit sehr viel Verantwortung einhergeht.
Bleisch Und es sollte auch etwas Unverfiigbares bleiben. Eltern-
schaft hat viel mit Demut zu tun. Damit, dass man akzeptieren muss,
dass vieles unvorhersehbar ist. @

Barbara Bleisch
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moderiert sie die SRF-Sendung «Sternstunde Philosophie».

Andrea Biichler

ist Professorin fiir Rechtswissenschaften an der Uni-
versitat Ziirich und ist Présidentin der Nationalen Ethik-
kommission im Bereich der Humanmedizin der Schweiz.

Barbara Bleisch und Andrea Biichler sind Co-Autorinnen
des Buches «Kinder wollen. Uber Autonomie und
Verantwortung» (2020).

44  Reproduktion und Familienordnung




