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Hellfeldentwicklung (PKS)
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Zurcher Jugendbefragungen 1999-2021 (ZYS)
Steckbrief

Methodisch weitgehend identische Erhebungen

» Bezlglich Fragebogen, Befragungspopulation, Stichprobenstruktur & -grésse, Befragungszeitpunkt

Grosse, reprasentative Stichproben (je ca. 2’500 Neuntklassler, ~15.5 Jahre)
» 2014 & 2021 zusatzliche Stichproben von ca. 900 Elftklasslern (~18.0 Jahre)
» 2021 zusatzliche Stichprobe von ca. 1’000 Siebtklasslern (~13.5 Jahre)

Befragung aus Opfer- und Taterperspektive zu strafrechtlich relevanten Delikten

Verschiedene Manifestationsformen von Gewalt und Problemverhalten
» Schulmobbing & Cybermobbing
* Gewalt in jugendlichen Paarbeziehungen
+ Allgemeine Jugenddelinquenz & Substanzkonsum

Ausgezeichnete Teilnahmerate (jeweils rund 90%)

Anonyme, schriftliche Befragung im Klassenverband garantiert bestmdgliche
Verlasslichkeit und Glltigkeit der Daten

Schweizweit einzige Befragungsserie, welche methodisch unverzerrte Aussagen zur
langfristigen Entwicklung der Jugendgewalt im Dunkelfeld erlaubt
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Tell 1 = DUNKELFELDTRENDS

Dunkelfeldtrends Gewalt
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Trends Cybermobbing Opfer- und

Tater*innenperspektive
Pravalenzraten 12 Mte, 9. Klasse

Sexuelle Onlinebelé&stigung

70%
+ Jemand hat dich beim Chatten oder einer anderen
Form der Internetkommunikation eindeutig sexuell
Q T .
60% / 59.0% — Opfer Cybermobbing*** belastigt oder bedrangt?
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Bilder oder Videos von dir im Internet veréffentlicht
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Anzeigeraten — der Link zum Hellfeld
Entwicklung der Anzeigeraten, 30 Mte, 9. Klasse
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Dunkelfeldtrends
Unsicherheitsgefuhl,
selbstberichtete Delinquenz und
Substanzkonsum



Universitat J JACOBS
Ziirich™ \~“_/ CENTER

Jacobs Center for Productive Youth Development

Trends Unsicherheitsgefihl
Mittelwerte (von O=nie bis 4=sehr oft), 12 Mte, 9. Klasse

Wie haufig fuhlst du dich an folgenden Orten
bedroht, wenn du ohne Begleitung bist?
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Trends selbstberichtete Delinquenz 9. Klasse
Pravalenzraten 12 Mte, 9. Klasse
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Fazit Dunkelfeldtrends

« Steigende Hellfeldtrends finden sich auch im Dunkelfeld wieder

Keine Hinweise auf Artefakte aufgrund erhdhter Anzeigeraten — im Gegenteil!
« Zunahme der Raub- und Erpressungsdelikte (Opfer- und Taterperspektive)

« Zunahme samtlicher Formen sexueller Gewaltopfererfahrungen

Mehr dazu spater
« Keine Zunahme von Kdorperverletzungen (als haufigste Form der Gewalt)

* Generelle Zunahme von Schul- und Cybermobbing aus der Opfer- und (in
eingeschranktem Mass) aus der Taterperspektive

« Zunahme der subjektiven Bedrohung durch Gewalt
* (Wieder-)Zunahme von Eigentumsdelikten & Graffitiing

» Konsistente, langfristige Abnahme des Substanzkonsums (Tabak, Alkohol, THC) und
des Dealens

Ausnahme: Stagnierende Trends bei «harten Drogen» und Zunahme des regelmassigen Konsums von
«hartem Alkohol»
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Tell 2 - SPEZIALANALYSEN

Tatkontext
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Sozialraumliche Verteilung von Gewalt

a) Raub (n=823)

716% 0% 68.3%
300%
25.5% 24.8% 250%

2.9% 2.9% 4.2% 6.0%
0.0% e 149y e 2 5% =— 1.2%,
1999 2007 2014 2021

c) KV mit Waffe (n=481)
/\79.6%
/ \ / 57.7%
48.8% *
439%
38.2%
333%
\ / 25.4%
16.0%
12.2% W 14.6%
9.4%
0.8% ‘ 2.7%% 23%,
1999 2007 2014 2021

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

80%
70%

60%

50%

40%
30%
20%
10%

0%

b) Erpressung (n=466)

75.2% ) 76.0%
69.9% \ /
53.6%
30.4%
24 89 o
28.8% \/\ o
21.6%
10.7% 0%
) 60%
1.6%
0.6% 00% B 08% -
1999 2007 2014 2021 ’
40%
d) KV ohne Waffe (n=1365)
30%
20%
550% 10%
0%
12.1% 8.7% 11.7%
1.7% 21%
1.5% : : : 15%,
1999 2007 2014 2021

e) sexuelle Gewalt (n=540)

53.2% 99.97 59.0%

55.0%

27.1% 25.8%

) f }21'7% t 20.5%
o 0

/ /0 A
14.7% N\ 12.8%

" 7.7%
S /65% 12.0%

1999 2007 2014 2021

Legende:
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Tatkontext
Tatmotive (letzte Gewalttat)

60% \\
55%
= UNINVOLV-Opfer weiss
50% nicht warum**
UNINVOLV-einsame
45% Situation ausgenitzt*
0

INVOLV-personlicher
Streit ns

40%

= |NVOLV-Opfer selbst
schuld ns

35%

INVOLV-Téter hat sich an
Opfer geracht ns

30%

GRUPPE-Streit zw.
Cliquen/Gangs***

25%

—|NVOLV-Opfer hat Tater
provoziert*

20%

—— GRUPPE-rassistisch,
religios motiviert™*

15%
— GRUPPE-interethnischer
Konflikt***

YV
—_
10% /\ - .
GRUPPE-Streit zw.
5 Fans+
A
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+ Zunahme «zufélliger», «unmotivierter»
Gewalt (grin)

« Abnahme von Taten, bei denen Opfer
am Tathergang involviert ist (rot)

* Zunahme samtlicher
gruppenbezogener Motive (blau)
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Risikofaktoren Gewalt
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Risikofaktoren Gewalt

Ausgewahlte Risikofaktoren aus 4 Wirkbereichen
* Individuelle Faktoren (Geschlecht, psychologische Merkmale & Einstellungen)
*  Sozialer Hintergrund der Herkunftsfamilie (soziale Lage)
*  Erziehung & Familienklima
*  Schule

*  Freizeit & Gleichaltrige

Untersucht nach Veranderungen bzgl.:
*  Verbreitung (Zu-/Abnahme der Risikoverbreitung in der Zeit)

*  Zusammenhangsstarke mit Gewaltdelinquenz
(Zu-/Abnahme der Risikoreaktivitat in der Zeit)
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Risikofaktoren Gewalt — Trends 2014-2021

*  Familie: v.a. Gewalt in der Erziehung & zwischen Eltern (soziales Lernen)
. Tendenziell ungiinstige Trends 2014-21, insbesondere bzgl. Elternkonflikt

*  Schule: insgesamt eher ungiinstige Trends

»  Psychologische Faktoren (z.B. Selbstkontrolle, Gewaltbefiirwortung, Mannlichkeitsnormen)
. Generell glinstige Entwicklung bzgl. Verbreitung, aber ungiinstige Entwicklung bzgl. Zusammenhangsstarke
. Ungunstigster Trend: zunehmender Trend zu aggressiver Konfliktldsung UND stérkere Korrelation

» Lifestyle & Freunde
. Sehr starke (und verstarkte) Korrelation mit Gewaltmedienkonsum

. Deutlicher Zusammenhang mit Ausgangshaufigkeit — «Risikoverbreitung» nimmt aber seit 1999
kontinuierlich ab, d.h. Jugendliche halten sich immer weniger im offentlichen Raum auf

. «Virtualisierung» sozialer Kontakte

. Substanzkonsum als situativer Risikofaktor hat abgenommen, zudem nur schwacher Zusammenhang mit
Alkoholkonsum (deutlich geringer als jener mit Tabak!)

. Deutlich verstarkter Zusammenhang mit Konsum «harter» Drogen

. Deutlich verstarkter Zusammenhang mit Mitgliedschaft in gewalttatiger Gruppe

* Insgesamt uneinheitliche Trends 2014-2021
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Kumuliertes Risiko & Gewaltbelastung
basierend auf 16 bedeutendste Risikofaktoren

* Beispiele:
» Geringe Selbstkontrolle
+ Gewaltbeflirwortung
S I « Legal Cynicism («breaking
the law-Mentalitat»)
* Schulische Demotivation

4 « Konsum «harter» Drogen
N * Mitglied in gewaltbereiter
S Gruppe
= 3
N
£ e 2021 . -
= » Insgesamt gleiche Risikobelastung
> —2014 2021 vs. 2014
o 2

* ABER: Jugendliche mit maximaler

Risikolast weisen 2021 im
Vergleich zu 2014 eine doppelt
hohere Gewaltbelastung auf

- Verstarkte «Risikoreaktivitat»

- Gewaltzunahme konzentriert sich
! auf eine kleine, stark
1 2 3 4 d 6 7 8 9 10 risikoexponierte und

& geringere Risikolast —  héhere Risikolast > «risikoreaktive» Minderheit
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Fokus sexuelle Gewalt
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Sexuelle Belastigung im Netz
% Opfer letzte 12 Mte. (Pravalenz)

Jemand hat dich beim Chatten oder einer anderen Form der Internetkommunikation eindeutig sexuell
belastigt oder bedrangt? (z.B. tber Facebook, WhatsApp usw.)

60%
0 47.8%
50% 47.5% —_— 11, K
40% .
- 31.49 e O 9 K.
° 28.1% — 111, K]
RV i) C— . AL
10% 7.1% / 11.5%
6.4%
0% . . Veranderung 2014-21
2014 2021 ** hochsig. (p<.001)

** sig. (p<.01)

*  knapp sig. (p<.05)

+ knapp non-sig. (p<.10)
ns non-sig. (p>.10)
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Sexuelle Belastigung im schulischen Kontext
% Opfer letzte 12 Mte. (Pravalenz)

Du wurdest [in der Schule, auf dem Schulweg] sexuell belastigt (angemacht, begrapscht).

40%
359, , 36.2%
30% / — 11Kl
25Y% / , 250k 0 9.K

() P— ] '***
oo | 198% 203% 189%/ /
5o I — 11.KI.

0

108(y *k%

10% o Y 8.0% g9.K.
5 5.3% 3.2% 77%

0
o, |28% /'l izf Y. |

1999 2007 2014 2021 Veranderung 2014-21

*** hochsig. (p<.001)

** sig. (p<.01)

*  knapp sig. (p<.05)

+ knapp non-sig. (p<.10)
ns non-sig. (p>.10)
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Sexuelle Gewalt in Paarbeziehungen (Index)
% Opfer letzte 12 Mte.; 9. & 11. Kl. kombiniert

25%
/ 234%
20%
18:1% / —Q sexuelle GJP*
15%
— 7 sexuelle GJP ns
10%
—  8.5%
1.2% =—
5%
00/0 I I as
2014 2021 Veranderung 2014-21

*** hochsig. (p<.001)

** sig. (p<.01)

*  knapp sig. (p<.05)

+ knapp non-sig. (p<.10)
ns non-sig. (p>.10)



Universitat J JACOBS
Ziirich™ \~“_/ CENTER

Jacobs Center for Productive Youth Development

Trends sexuelle NG6tigung
% Opfer letzte 30 Mte. (Pravalenz)

Jemand zwingt dich mit Gewalt oder durch ernsthafte Androhung von Gewalt zu sexuellen Hand-
lungen oder zur Duldung von sexuellen Handlungen, die du nicht willst (z.B. eine Vergewaltigung
oder dir wird gegen deinen Willen zwischen die Beine gefasst).
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Trends sexuelle N6tigung nach Schultyp
% Opferpravalenzen letzte 30 Mte.; Madchen 9. Kl.
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Geschlechtsbezogene Einstellungen
und Pornokonsum
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Geschlechtsbezogene Einstellungen
9. Klasse

Egalitaristische Einstellungen
z.B. «In einer Paarbeziehung sollte die Frau gleichviel Einfluss haben wie der Mann.»

28
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Konsum pornografischer Inhalte
Anteile min. einmal pro Woche; 9. Klasse

»  «Pornofilme ,ab 18“ angeschaut.»
+ «Im Internet pornografische Inhalte gesucht und angeschaut.»
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Jugendliche in Partnerschaft
letzte 12 Mte., min. 1 Woche
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Fazit Spezialanalysen
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Fazit Tatkontext & Risikofaktoren

« Tendenzielle Verlagerung der Gewalt in den 6ffentlichen Raum
* vermehrte zufallige/grundlose Gewalt (aus Sicht des Opfers)

* vermehrt Motive in Zusammenhang mit Gruppenzugehdrigkeiten

* Risikofaktorenanalyse ergibt uneinheitliches Bild
« Tendenziell unginstige Trends in den Bereichen Schule (Motivation) & Familie (Konflikt)
» Individuelle Faktoren mit riicklaufiger Verbreitung, aber starkerer Korrelation
» Dito fur Lifestyleindikatoren (Gewaltmedien, Ausgang, Substanzkonsum)

«  Gewaltzunahme konzentriert sich auf eine kleine, stark risikoexponierte und -reaktive Minderheit
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Fazit sexuelle Gewalt & Geschlechterbeziehungen

+ Konsistente Zunahme samtlicher Formen sexueller Gewaltopfererfahrungen in beiden
Geschlechtern, junge Frauen aber massiv mehr betroffen

+ Hellfelddaten (PKS) weisen ebenfalls auf Zunahme hin

« Abnehmende Anzeigeraten legen nahe, dass Hellfeldzunahme die tatsachliche Zunahme sogar
unterschatzt

+ Tatsache, dass die Zunahme bei bildungsfernen Jugendlichen besonders stark ausfallt, weist
ebenfalls auf tatsachliche Zunahme hin

* Aber: Taterrate bei sexueller Gewalt weitgehend unverandert und auf sehr tiefem Niveau

Taterangaben wirken bei sexueller Gewalt insgesamt wenig plausibel bzw. scheint vieles nicht berichtet zu
werden (fehlende Einsicht in Unrecht?)

* Insgesamt wenig Indizien, dass die festgestellte Zunahme der sexuellen Gewalt ein Artefakt
infolge erhdhter Sensibilisierung sein kdnnte («Me Too»-Effekt)

* Insgesamt positive Entwicklung beztiglich des Zusammenlebens der Geschlechter, bei
gleichzeitig massiv gesteigertem Pornokonsum

« Weniger Jugendliche in Paarbeziehungen und mit sexuellen Erfahrungen
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