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Konstruktionsspiele
Fiirs Leben lernen

Konstruktionsspiele Gegenstande um - ein
wie Lego fordern die Holzklotz wird zum
motorischen und kog- Handy, ein Duplostein
nitiven Fihigkeiten. zum Auto. Mit den sich
verbessernden Sprach-
Das Spiel bereitet Kinder fahigkeiten gewinnt das
auf den Emnst des Lebens Rollenspiel an Bedeu-
vor. Hier wird die Welt tung: Kinder versetzen
der Grossen im Kleinen sichin Superhelden
ausprobiert. «Spielen Moritz Daum oder in die Eltern hinein.
isteine erste Formdes st Professor fir Spater werden Spiele
Lernens», sagt Moritz Entwicklungs- mit festen Regeln wie
Daum, Professor fur psychologieander  Brettspiele oder Video-
Entwicklungspsycho- Universitat Zurich.  games interessant.
logie an der Universitat
Zurich. Spielspass auf vielen Ebenen
Das Konstruktionsspiel Lego ver-
Kleinkinder lernen durch Beobach-  eint Elemente samtlicher Spielarten,
ten, vor allem aber auch durch die das Kind im Lauf seiner Ent-
Spielen. Sie schlagen Gegenstande  wicklung entdeckt: «Lego spricht
gegeneinander und entdecken das Spielverhalten auf verschie-
ihren Korper, ihre Sinne und ihre densten Ebenen an. Das erklart wohl
Stimme im sensomotorischen auch den grossen Erfolg dieses
Spiel. Im Verlauf des zweiten Spiels», bemerkt Daum. Der Ent-
Lebensjahrs beginnenKindermit  wicklungspsychologe ist selbst ein

dem Als-ob-Spiel und deuten

passionierter Legospieler — mit

seinen Kindern, aber auch fur sich
allein. Sein aktuelles Projekt ist ein
VW-Bus mit 1322 Teilen.

Wer mit Lego oder mit den Lego-
kompatiblen Bausteinen der
Migros Mania spielt, lernt furs
Leben, wie Moritz Daum betont:
«Lego fordert Fahigkeiten, die
fur den Erfolg in der Schule und
im Beruf entscheidend sind.»
Neben der Feinmotorik fordert das
Spiel verschiedenste kognitive
Kompetenzen: Kinder schulen das
Fokussieren der Aufmerksamkeit,
lernen die Gesetze der Statik ken-
nen und entwickeln kreative Pro-
blemlosungen. Zudem fordert Lego
das abstrakte Denken, indem ein
Plan in die Wirklichkeit umgesetzt
wird. So unterstutzt das Spiel die
exekutiven Funktionen, die gemass
den Erkenntnissen der Entwick-
lungspsychologie daruber entschei-
den, wie gut sich Kinder in ihrer
Umwelt zurechtfinden. mm




