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1. Tagungsprogramm		
	
	
Zeit	 Was	 Inhalt	

9:00	 Ankommen	 Anmelden,	Kaffee		

9:30	 Begrüssung		 Einführung	in	das	Tagungsthema		

Rudolf	Vögele	

	 Impulsreferat	 Listening	

Sabrina	Müller	

	 Praxisbeispiele	
	

Gespräch	mit	Entdecker/innen	

Mathias	Burri		

10:30	

11:00	

11.30		

12.00	

	

Praxiseinblicke	

	
	

Entdeckungsreisen	an	fünf	Stationen		

Start	der	Präsentationen	jeweils	um	:30	und	:00	

Die	Pause	ist	individuell,	Pausenkaffee	im	Saal	2.OG	

	

Station	1	–	FreiRaum	im	Freilager,	Albisrieden,	Saal		

Station	2	–	Nachkonf,	Bubikon,	Saal		

Station	3	–	Quartier	Tribschen,		Luzern,	Zimmer	1,	1.OG	

Station	4	–	Open	Space,	Zimmer	2,	1.OG	

Station	5	–	Venue,	Diessenhofen,	Kleiner	Saal,	EG	

12:30	 Mittagessen	 	

14:00	 Impulse	

mit	Interaktionen	

Was	entsteht,	wenn	wir	mit	dem	Sozialraum	arbeiten?	

Sandra	Bils	und	Maria	Herrmann		

16:30	 Schluss	 	
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2. Wissenswertes	zum	Thema	fresh	expression	
	

2.1	Was	ist	eine	fresh	expression?	

Unsere	Gesellschaft	ist	grossen	Veränderungen	unterworfen.	Fresh	expressions	sind	Erscheinungsformen	von	
Kirche,	die	diese	Veränderung	aufnehmen.	Im	Zentrum	stehen	Menschen,	welche	wenig	oder	keinen	Bezug	zur	
Kirche	oder	der	christlichen	Spiritualität	haben.		

Fresh	expressions	leben	ihre	Spiritualität	in	ihrem	Umfeld	oder	Netzwerk,	engagieren	sich	für	Menschen	darin,	
hören	diesen	zu	und	lassen	sich	von	Gott	leiten.		

Fresh	expressions	bestehen	in	ihrem	kulturellen	Kontext	und	verfügen	über	das	Potenzial	reife	Ausdrucksfor-
men	von	Kirche	zu	werden.	

Für	eine	fresh	expression	sind	folgende	vier	Merkmale	charakteristisch:	
§ missional	–	Ausrichtung	auf	Menschen,	welche	keinen	Bezug	zu	Gott	und	Kirche	haben	
§ kontextuell	–	Geprägt	vom	Lebensgefühl,	den	Fragen	und	dem	Suchen	der	Zielgruppe	
§ transformierend	–	Menschen	erleben	die	verändernde	Kraft	Gottes,	werden	darin	begleitet	und	ver-

ändern	wiederum	ihren	Kontext	
§ ekklesial	/	gemeindebildend	–	sie	bilden	Kirche	

	

2.2	Spurgruppe	fresh	expressions	Schweiz	

Die	Spurgruppe	fresh	expressions	Schweiz	entstand	im	Jahr	2011	und	organisierte	seit	da	jährlich	eine	Tagung	
zum	Thema	und	seit	2014	einen	Runden	Tisch.	Im	März	2014	am	Schweizerischen	Runden	Tisch	zu	den	fresh	
expressions	wurde	 sie	 legitimiert.	 Die	 Spurgruppe	 fördert	 die	 Vernetzung	 von	Menschen,	 die	 sich	 für	 neue	
Ausdrucksformen	von	Kirche	 interessieren	oder	sich	bereits	 in	einer	fresh	expression	engagieren.	Auch	kom-
muniziert	sie	die	Vision,	Theorie	und	Praxis	der	fx-Bewegung	gegenüber	Interessierten,	bestehenden	Projekten	
und	Kirchen.	Zudem	fördert	sie	die	Entwicklung	von	fx	in	der	Schweiz	durch	Beobachtung,	Dokumentation	und	
Reflexion	und	unterstützt	mögliche	fx	im	kirchlichen	Anerkennungsprozess.	(Die	Details	zu	Auftrag	und	Strate-
gie	der	Spurgruppe	finden	sich	im	nachfolgenden	Mission	Statement.)	

In	der	Spurgruppe	soll	ein	Gleichgewicht	zwischen	unterschiedlichen	Denominationen	herrschen,	Vernetzung	
so	gut	wie	möglich	organisiert	und	die	Ressourcen	und	der	Rahmen	für	die	gemeinsame	Weiterarbeit	sicher-
gestellt	werden.	Die	Spurgruppe	schaltete	2012	eine	Homepage	(www.freshexpressions.ch)	zu	fx	Schweiz	auf,	
gründete	im	September	2013	eine	Facebook-Gruppe	(fresh	expressions	Schweiz)	und	erarbeitete	im	Dezember	
2013	ein	Logo.	Dies	wurde	im	Laufe	der	Entwicklungen	in	der	Schweiz	nötig.	Die	Spurgruppe	wird	von	Sabrina	
Müller	geleitet.	
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2.3	Mission	Statement	fx	Schweiz	

(Auszug	aus	Protokoll	Arbeitstag	fx	Schweiz	2013-09-11.	Version	2.31;	Stand:	19.12.2013)	
	
Die	Bewegung	fx	Schweiz	

	
- fördert	die	Vernetzung	von	Menschen,	die	sich	für	neue	Ausdrucksformen	von	Kirche	interessieren	oder	

sich	bereits	in	einer	fresh	expression	engagieren,		
INDEM	sie:		
- einen	jährlichen	fx-Tag	organisiert.	
- einen	runden	Tisch	organisiert.	
- eine	Online-Community	(Wissensmanagement,	Vernetzung,	Kommunikation,	Adressverwaltung)	an-

bietet.	
- Ausbildungsmöglichkeiten	(Schulungen,	Coaching,	Studienreisen,	Kongresse)	fördert	und	bekannt	

macht.	
- Möglichkeiten	zur	Vernetzung	von	Praktikerinnen	und	Praktikern	(Intervision,	Lerngemeinschaften)	

anbietet.	
- internationale	Vernetzung	pflegt.	

	
- kommuniziert	die	Vision,	Theorie	und	Praxis	der	fx-Bewegung	gegenüber	Interessierten,	bestehenden	

Projekten	und	Kirchen,	
INDEM	sie:	
- eine	Website	betreibt	und	digitale	Medien	nutzt.	
- fresh	expressions	(Beispiele,	Unterlagen)	sichtbar	macht	(online,	DVD,	Print).	
- Informationen	für	Lokalgemeinden	anbietet.	
- gezieltes	Lobbying	bei	kirchlichen	Verantwortungsträgerinnen	und	-trägern	betreibt.	

	
- entwickelt	fx	in	der	Schweiz	durch	Beobachtung,	Dokumentation	und	Reflexion	weiter,	

INDEM	sie:	
- entstehende	und	bestehende	fx	begleitet	(empirisch).	
- Beispiele	und	Erfahrungen	aus	fx	dokumentiert	und	reflektiert.	
- Raum	für	theologische,	kritische	Reflexion	auf	der	Meta-Ebene	anbietet.	
- grundlegende	Dokumente	zu	fx	erarbeitet	und	zur	Verfügung	stellt.	

	
- unterstützt	mögliche	fx	in	ihrem	kirchlichen	Anerkennungsprozess,	

INDEM	sie:		
- Kriterien	zur	Anerkennung	von	fx	definiert.	
- mögliche	Prozesse	zur	kirchlichen	Anerkennung	einer	fx	aufzeigt.	
- Beurteilungen	und	Empfehlungen	zur	Anerkennung	der	fx	zuhanden	der	zuständigen	kirchlichen	Gre-

mien	abgibt.	
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3. Die	Referentinnen	
	

	

Pfrn.	 Dr.	 theol.	 Sabrina	Müller	 arbeitet	 am	 Zentrum	 für	 Kirchenentwicklung	 an	 der	 Universität	 Zürich.	 Seit	
Herbst	2015	befasst	sie	sich	in	ihrem	Habilitationsprojekt	mit	dem	Thema:	„Religiöse	Erfahrung	als	Paradigma	
der	Praktischen	Theologie“.	Daneben	 ist	 sie	 in	die	universitäre	 Lehre	und	die	Ausbildung	von	Pfarrpersonen	
und	Diakoninnen	und	Diakonen	involviert.	Vorher	arbeitete	sie	während	6	Jahren	in	der	ev.-ref.	Kirche	Bärets-
wil	als	Pfarrerin	und	doktorierte	zum	Thema	"Fresh	expressions	of	Church	–	ekklesiologische	Beobachtungen	
und	Interpretationen	einer	neuen	kirchlichen	Bewegung".		
	

	

Dr.	min.	Sandra	Bils	ist	Pastorin	der	Evangelisch-lutherischen	Landeskirche	Hannovers	und	seit	2013	als	Refe-
rentin	im	Haus	kirchlicher	Dienste	für	"Kirche²	-	eine	ökumenische	Bewegung“	zuständig.	Nach	dem	Studium	in	
Bethel	und	Berlin	und	dem	Vikariat	in	Harsum	war	Sandra	Bils	im	Pastorat	und	in	der	Studienleitung	des	Deut-
schen	Evangelischen	Kirchentags	tätig.	Im	Anschluss	daran,	war	sie	Pastorin	in	der	ev.-luth.	St.	Nicolaigemein-
de	in	Gifhorn.		
	

	

Maria	Herrmann	 ist	Referentin	 in	der	Hauptabteilung	Pastoral	 im	Bistum	Hildesheim	und	im	Rahmen	lokaler	
Kirchenentwicklung	zuständig	 für	 "Kirche²	 -	eine	ökumenische	Bewegung.“	Während	und	nach	dem	Studium	
der	 (katholischen)	 Diplomtheologie	 in	 Würzburg	 und	 Salamanca	 (Spanien)	 sammelte	 sie	 Erfahrungen	 in	
der	Gestaltung	 digitaler	Kommunikationsprozesse,	 Social	 Media	 und	 Webdesign.	 Derzeit	 promoviert	 sie	 im	
Bereich	der	Praktischen	Theologie	über	den	Ansatz	einer	missionarischen	Ekklesiologie.		
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4. Notizen	
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5. 	Tipps	und	Hilfsmittel	
	

Tipp	1	–	Zuhören	und	Fragen	stellen	(Referat	von	Sabrina	Müller)	

Bevor	eine	fresh	expression	Gestalt	annehmen	kann	ist	es	wesentlich	einen	intensiven	Prozess	des	Zuhörens	
zu	durchlaufen.	Hilfreiche	Fragen	zum	doppelten	Hören	(auf	Gott	und	die	Menschen,	sogenanntes	double	lis-
tening)	und	um	Netzwerke,	Nachbarschaft,	Menschengruppen	zu	identifizieren:	

• Wo	findet	schon	Veränderung	statt?		
• In	welchen	Gruppierungen/Gebieten	erkennen	wir	Notlagen?	
• Zu	welchen	Gruppierungen	haben	wir	die	grösste	und	zu	welchen	die	kleinste	Verbindung/Beziehung?	
• Welche	Ressourcen,	die	wir	teilen	könnten,	haben	wir?	
• Welchen	Gruppierungen	könnten	wir	am	besten	dienen?	
• Was	können	wir	von	anderen	Gruppen	und	Netzwerken	lernen?	
• Wo	merken	wir	auf,	was	bleibt	hängen,	wenn	wir	gemeinsam	beten	und	in	der	Bibel	lesen?	
• Wo	können	wir	Verbindungen	(evtl.	schon	bestehende)	mit	dem	Evangelium	entdecken?	

	
Die	fünf	Schritte	des	Zuhörens:	

1. Was	weisst	du	schon?	
2. Ethnographische	und	kontextuelle	Untersuchung	
3. Deeper	listening	
4. Reflexion	und	Überprüfung	von	Berufung	und	Sendung	
5. Präsentation	und	Aktion	

	

Tipp	2	–Methodenvielfalt	

Du	 kannst	 nicht	 alles	 tun.	 Ein	 Methodenmix	 hilft	 jedoch,	 über	 verschiedene	 Zugänge	 Unterschiedliches	
wahrzunehmen.	Hier	eine	Liste	von	Möglichkeiten:	

• Analysieren	von	statistischen	Daten	
• Online-Erkundungen	(Webseiten,	Social	Media,	Archive,	Karten)	
• Begehungen	
• Teilnehmende	Beobachtung	
• Interviews,	Gespräche	
• Experimente	

	

Tipp	3	–	Visualisieren	

Halte	 deine	 Beobachtungen	 in	 einem	 Pionier-Tagebuch	 fest.	 Es	 hilft	 auch,	 wenn	 du	 deine	 Entdeckungen	
visualisierst.	 Gestalte	 zum	 Beispiel	 eine	 Karte	 deines	 Sozialraums	 und	 zeichne	 darauf	 deine	 Fragen,	
Beobachtungen	und	Erkenntnisse	ein.			
	

Tipp	4	–	Gemeinsam	statt	einsam	

Wer	könnte	mit	dir	auf	Entdeckungsreisen	gehen?		
Wie	gestaltet	ihr	euren	Prozess?		
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Neuste	Zahlen	aus	England	zu	fresh	expressions	of	church:	
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Literaturtipps	zum	Tagungsthema:		

	
Fresh	Expressions	of	Church.	Eine	Einführung	in	Theorie	und	Praxis,	Michael	Moynagh,	Brunnen	2017.	
	

	
Fresh	x	–	der	Guide.	Neue	Gemeindeformen	entdecken,	Reinhold	Krebs,	Daniel	Rempe,	SCM	2017.	
	

	
Fresh	 Expressions	 of	 Church.	 Ekklesiologische	 Beobachtungen	 und	 Interpretationen	 einer	 neuen	 kirchlichen	
Bewegung,	Sabrina	Müller,	TVZ	2016.	
	

	
Center	Church	Deutsch	–	Kirche	in	der	Stadt,	Timothy	Keller,	Brunnen	2017.	
	

		
Die	 Welt	 verstehen.	 Kontextanalyse	 als	 Sehhilfe	 für	 die	 Gemeinde	 (Transformationsstudien),	 Tobias	 Faix,	
Johannes	Reimer	(Hg.),	Francke	2012.	
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Lebenswelten.	Modelle	kirchlicher	Zukunft,	2	Bände,	Matthias	Krieg,	TVZ	2012.	
	
	
Grundlagenliteratur	

§ Mission-shaped	church	Report,	Graham	Cray	(Hg.),	CHP	2004.		
§ Mission	Shaped	Questions,	Steve	Croft,	CHP	2008.		
§ Aufbau	der	Gemeinde	im	Umbau	der	Kirche,	Ralph	Kunz,	TVZ	2015.		
§ Church	for	Every	Context,	Michael	Moynagh,	SCM	2012.	
§ Fresh	Expressions	of	Church,	Sabrina	Müller,	TVZ	2016.	

	
Deutsche	Übersetzungen	

§ Mission	bringt	Gemeinde	in	Form,	Michael	Herbst,	2008.	
§ Mission	im	Wandel,	David	Bosch,	2012.	
§ Fresh	Expressions	of	Church,	Eine	Einführung	in	Theorie	und	Praxis,	Michael	Moynagh,	2016.	
§ Fresh	X	–	das	Praxisbuch,	Michael	Moynagh,	2016.	

	
Praktische	Anleitung	für	Veränderung	in	der	Ortsgemeinde	

§ Challenge	of	Change,	A	Practical	Guide	to	Shaping	Change	and	Changing	the	Shape	of	the	Church,	Phil	
Potter,	2009.	

§ Gemeinde	2.0,	Frische	Formen	für	die	Kirche	von	heute,	Heinzpeter	Hempelmann,	2011.	
§ DVD	Fresh	X.	kirche.	erfrischend.	vielfältig	
§ Fresh	X	–	der	Guide,	Neue	Gemeindeformen	entdecken,	Reinhold	Krebs,	Daniel	Rempe,	SCM	2017.	

	

Linktipps:		

Du	möchtest	einen	fx-Kurs	durchführen?		

• 	www.freshexpressions.de/der-kurs/durchfuehren		
	

Du	möchtest	einen	fx-Kurs	besuchen?		

• www.freshexpressions.de/vor-ort/fresh-x-kurse		
	

Du	möchtest	weitere	fx-Veranstaltungen	besuchen?		

• www.freshexpressions.de/aktuelles/events		
	

Du	möchtest	auf	eine	Studienreise	nach	England	gehen?		

• www.bildungkirche.ch/weiterbildung/weiterbildungskurse/gemeindeentwicklung-und-leitung		
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6. Beratung		
Gerne	beraten	wir	dich	bei	deinem	fx-Projekt:	

• David	Jäggi,	fx-Gründer	Venue,	dave@venue.zone		
• Matthias	Fankhauser,	EMK	Schweiz,		fx@emk-schweiz.ch	
• Sabrina	Müller,	Zentrum	für	Kirchenentwicklung,	sabrina.mueller3@uzh.ch	

	
• Für	Kirchgemeinden	und	fresh	expressions	der	reformierten	Kirche	Kanton	Zürich:		

Mathias	Burri,	mathias.burri@zh.ref.ch		
• Für	die	Pfarreien,	Seelsorgeeinheiten	und	fx	im	Bistum	St.	Gallen:	

Damian	Kaeser-Casutt,	kaeser@bistum-stgallen.ch		
	

	

	

	


