Enzyme oder Impfung gegen Zahnk—ries

Dieses Jahr erweckten zwei durch
alle Massenmedien verbreitete
Meldungen den Eindruck, es sei
ein entscheidender Durchbruch
im Kampf gegen die Zahnkaries
gelungen. Berichte aus England
meldeten die erfolgreiche Anwen-
dung von Dextranase (0-1,6 Glu-
kanase) beim Abbau von bakteri-
ellen Zahnbelagen, und aus den
USA und England wurden mit
erheblichem publizistischem Auf-
wand Nachrichten Uber eine ge-
gliickte Immunisierung gegen
Zahnkaries verbreitet.

Fur alle nicht unmittelbar an dieser
Forschungsrichtung Beteiligten ist
es schwierig, die Bedeutung sol-
cher Berichte richtig einzuschat-
zen. Die erwahnten Experimente
sollen hiermit kritisch beleuchtet
werden.

Das Studium der Zahnkaries im
Tiermodell mit einer definierten
Mundflora darf als grofter Erfolg
der Kariesforschung des letzten
Jahrzehnts betrachtet werden. Mit
betrachtlichem technischem Auf-
wand gelang es, einzelne Bak-
terienstamme in die Mundhohlen
verschiedener Laboratoriumstiere
zu implantieren. Eine Streptokok-
kenart, Streptococcus mutans, er-
wies sich dabei als besonders
Zahnzerfall fordernd, weil sie nicht
nur aus Saccharose (gewohnlicher
Zucker) Saure bildet, sondern auch
unlésliche Polysaccharide zu syn-
thetisieren vermag.

Diese Polysaccharide umgeben
die Streptokokken, die den gefahr-
lichen Zahnbelag bilden. Sie er-
schweren als Diffusionsbarriere
eine Neutralisation der gleichzeitig
von ihnen gebildeten Garungs-
sauren durch den alkalischen
Speichel, was schlieBlich die Auf-
I6sung des Zahnschmelzes und
die Kavitatenbildung bewirkt.

Der Versuch, die Polysaccharide
enzymatisch abzubauen, lag somit
nahe. Analog zu anderen Strepto-
kokkenspezies wurde angenom-
men, es handle sich bei ihnen um
Dextran. Aus verschiedenen Peni-
cilliumarten isolierte Dextranase
(Dextran abbauendes Enzym) ist
imstande, die Bildung unloslicher
Polysaccharide zu verhindern, un-
ter der Voraussetzung, dall die
Dextranase gleichzeitig mit der
Saccharose in das synthetisie-
rende System gelangt. Das fertig
ausgebildete Polysaccharid wird
jedoch von Dextranase kaum an-
gegriffen. Inden eingangs erwahn-
ten Tiermodellen zeitigte dieses
Enzym betrachtlichen Erfolg in der
Verminderung von Zahnbelag und
Zahnkaries, doch nur unter der
Bedingung, daR es der saccha-
rosehaltigen Diat beigemischt
wurde.

Ein ahnlicher Gedanke lag auch
der Immunisierung gegen Karies
zugrunde. Glukosyltransferasen,
die Polysaccharid synthetisieren-
den Streptokokken-Enzyme, wer-
den unter Laboratoriums-Bedin-
gungen durch Antikorper blok-
kiert. Es wurde versucht, Labor-
tiere gegen die synthetisierenden
Enzyme zu immunisieren, um da-
mit die Bildung von Zahnbelagen
und Karies zu verhiten. Wahrend
die Versuche mit Dextranase in
verschiedenen Laboratorien zu
ahnlichen, positiven Resultaten
fuhrten, sind die Immunisierungs-
Experimente immer noch umstrit-
ten.

Menschlicher Zahnbelag (Zahn-
plaque) wird, im Gegensatz zum
erwahnten Tiermodell, nicht nur
von Streptococcus mutans, son-
dern auch von zahlreichen ande-
ren Organismen aufgebaut. Die
extrazellulare Matrix enthalt neben

stutzung. Diese behauptung lalst
sich leicht widerlegen:

Auf Studienbeitrage besteht ein
Rechtsanspruch, auf Almosen
aber nicht. Der Staat ist verpflich-
tet, unter gewissen Bedingungen
Studienbeitrage auszurichten,
wahrend sich Barmherzigkeit ge-
setzlich nicht regeln 1aRt, das
Almosengeben auf freiem Ermes-
sen beruht.

Freilich gilt der Rechtsanspruch
auf Studienbeitrage nicht gene-
rell, sondern nur fur Studenten,
die nachweisbar Uber die fir das
Studium erforderlichen finanziel-
len Mittel nicht oder nur ungenu-
gend verfugen. Daher sind in
allen Kantonen flr die Bezugs-
berechtigung in erster Linie die
Einkommens- und die Vermo-
gensverhaltnisse der Eltern mal-
gebend. Es gibt aber unterschied-
liche Systeme fur die Festsetzung
der jeweiligen Beitragshohe.

Im Kanton Zurich entscheidet der
Erziehungsrat uber die Erteilung
von Studienbeitragen. Gestutzt
auf die «Verordnung Uber die
Ausrichtung von Studienbeitra-
gen an Schuler und Studierende
hoherer Lehranstalteny von 1959,
bedient er sich dabei interner
Richtlinien, die fir alle Schulen
verbindlich sind. Dadurch ist eine
gewisse Einheitlichkeit der Zu-
teilungspraxis gewahrleistet. Der
Erziehungsrat halt sich aber nicht
starr an seine Richtlinien, sondern
entscheidet von Fall zu Fall je nach
der personlichen Situation. Die
Antrdge auf Ausrichtung von Stu-
dienbeitragen an Hochschulstu-
denten werden ihm vom Berater
der Stipendiaten gestellt, gewohn-
lich nach einer vorausgegangenen
Besprechung mit dem Bewerber.
Dieses System hat den Vorteil,
daR die Beitrage den individuellen
Bedurfnissen angepalt werden
konnen. Dem stehen aber auch
Nachteile gegentber:

welcnhen staatiichen Leistungen
er rect’  n konnen wird.

Andere Kantone bedienen sich
eines Systems, das wesentlich
einfacher zu handhaben ist. Be-
zugsberechtigung und Beitrags-
hohe werden auf einheitliche Art
ermittelt. Einkommen und Ver-
mogen, Anzahl Kinder, die effek-
tiven Studienkosten, die je nach
Wohnort und Studiengebiet vari-
ieren, werden nach einem Sche-
ma mit einer Zahl von Punkten
bewertet. Aus der Punktsumme
ergibt sich dann automatisch die
jeweilige Hohe des Studienbei-
trages. Bei diesem System kon-

gerecnt wird, unad sO angeliegt,
daR es den Einsatz des Compu-
ters ermoglicht. Der grofte Teil
der Gesuche lieRe sich dann rasch
und ohne groRen Arbeitsaufwand
erledigen. In sehr vielen Fallen
ware aber eine personliche Kon-
taktnahme mit dem Bewerber
immer noch notwendig. Uner-
laRlich scheint mir auch ein /nfor-
mationsblatt, aus dem klar her-
vorgeht, welche Mindestbeitrage
der Student zu erwarten hat. Ein
in diesem Sinne rationelles und
transparentes, fir Sonderfalle aber
offenes Zuteilungssystem befin-
det sich zurzeit in Vorbereitung.

Aus dem Jahresbericht 1968/69 des
Vorstandes der Vereinigung der
Assistenten an der Universitat Zirich

(Die Redaktion UNI 70 bedauert, aus
Platzmangel nur eine gekurzte Fassung
des Jahresberichtes publizieren zu kon-
nen. Der ausflhrliche Text kann aber bei
der Redaktion bezogen werden.)

Die Assistentenvereinigung sieht
ihre wesentliche Aufgabe darin,
bei der Neugestaltung der Zircher
Universitat mitzuwirken und dabei
die Interessen der Assistenten
wahrzunehmen und zu fordern.
In vermehrtem MaRe wurde sie
zur Mitarbeit in verschiedenen
gemischten Kommissionen einge-
laden. (Mensa, Schaukasten,
Hochschulstatistik, Krankenkas-
senstatuten). Der Prasident wohn-
te den Sitzungen zur Vorberei-
tung des Dies academicus bei.

Nach intensiver Arbeit konnte die
Assistentenvereinigung eine ex-
plizite Stellungnahme zum neuen
Universitatsgesetz vorlegen. (Mit
uberwaltigender Mehrheit ange-
nommen an der Vollversammlung
vom 13.2.68; am 27.2. 68 dem
Rektor sowie allen Dozenten der

Universitat und dem KStR zuge-
stellt). Als wesentlich erachtet die
Assistentenvereinigung folgende
Reformforderungen:

1. Die rechtliche und soziale Stel-
lung der Assistenten in der Uni-
versitat mull der ihnen faktisch
Ubertragenen Verantwortung an-
geglichen werden. Als Mitarbei-
tern in Forschung und Lehre und
als integrierendem Bestandteil des
akademischen Nachwuchses ist
ihnen ein qualifiziertes Mitbe-
stimmungsrecht einzuraumen.
lhre berufliche Tatigkeit ist als
wissenschaftliche Arbeit einzu-
stufen und entsprechend zu be-
werten.

2. Die strukturelle Differenzierung
der Assistentenschaft sollte in
erster Linie von funktionellen
Gesichtspunkten bestimmt sein.
Das gilt ebenso fur die Profes-
sorenschaft, deren berufliche Hier-
archie von funktionell Gberflissi-
gen Stufen zu befreien ist.
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